Association du Nouveau-Brunswick pour I'économie familiale
Bulletin de nouvelles — Printemps 2026

INVITATION A L’AGA ET AU CONGRES 2026

Les membres du Conseil d’administration de I’Association du NB pour I’économie familiale sont
heureux de vous inviter pour une rencontre sociale le vendredi 1 mai de méme que pour le congreés et
I’Assemblée générale annuelle (AGA) le samedi 2 mai 2026.

La rencontre du vendredi soir débutera a 17 h au restaurant Mai au 1909, Mountain Rd. a Moncton.

L’AGA aura lieu a compter de 9 h le 2 mai a la salle Kent de I’'Hotel Crowne Plaza, a Moncton.

Samedi le 2 mai

9h 00 Assemblée générale annuelle ANBEF-NBHEA

10h 00 Activité au sujet des défis de I’Association avec implications futures
10 h 45 Pause santé

11 h 30 Résultats d’une recherche - Jeanne Godin, EFI

Directrice, Ecole des sciences des aliments, de nutrition et d’études familiales
12 h 00 Repas du midi servi a I’hétel

13 h 00 Les invitées, diplomées en études familiales, parleront de I’exercice de leur travail :

Annie Thériault, EFI: Enseignante, Ecole secondaire Népisiquit a Bathurst

Sheila Cormier : Gestionnaire, infrastructure et planification communautaire
Services aux Autochtones Canada / Gouvernement du Canada

Lynn Léger : Coordonnatrice, Programme - Apprentissage en famille, sud-est; CODAC-NB

Geneviéve Roy, EFI : Enseignante, Ecole Mgr.-Marcel-F.-Richard a Saint-Louis-de-Kent

Carole Mallet : Physiothérapeute, Centre de prévention de la violence

Pour nous aider a planifier pour la nourriture et ’AGA, veuillez nous aviser dés que possible

1. si vous prévoyez assister ou s’il vous est impossible d’assister
2. si vous avez des allergies alimentaires
3. si vous souhaitez ajouter un point a I'ordre du jour de ’AGA (17. Affaires nouvelles)

—
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Rapports annuels

Etant des rapports d’information, les numéros 3 a 13 seront adoptés avec un méme vote tandis que les
rapports numéros 14 et 16.1 de méme que le numéro 17, s’il y a des affaires nouvelles d’ajoutées,
seront soumis a un vote chacun.

Selon le reglement administratif 7.04, voici I'ordre du jour de I’Assemblé générale annuelle :

1. Ouverture de la séance et constatation du quorum en présence des administrateurs
2. Adoption du procés-verbal de I'AGA (2025)

3. Affaires découlant du procés-verbal

4. Rapport de la présidente

5. Rapport de la trésoriéere

6. Rapport du comité d’examen

7. Rapport du comité des plaintes

8. Rapport du comité de discipline

9. Rapport du comité des bourses d’études

10. Rapport du comité d’éducation continue

11. Rapport du représentant du secteur études familiales
12. Rapports des chapitres, y inclus leur rapport financier
13. Correspondance

14. Nominations et Elections

15. Fondées de signature

16. Questions en suspens
a. 16.1 Prévisions budgétaires 2026-2027

17. Affaires nouvelles

18. Ajournement

—
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4. Rapport de la présidente, Julie Caissie, EFI

C’est avec fierté et reconnaissance que je vous présente le rapport annuel de notre association. L'année
écoulée a été marquée par une évolution de nos activités ainsi que par des réalisations significatives qui
témoignent de la pertinence et de la vitalité de I'’économie familiale au Nouveau-Brunswick.

Au cours de la derniéere année, ’ANBEF a poursuivi sa mission de promouvoir le mieux-étre des individus,
des familles et des communautés, par I'éducation, la sensibilisation et I'engagement professionnel.
Cette période nous a permis de réévaluer nos priorités et d’optimiser nos actions afin de mieux répondre
aux besoins actuels de notre milieu.

L'ANBEF a continué de jouer un réle clé dans la valorisation de I'économie familiale et dans le
rayonnement de la profession. A cet égard, j'ai eu I'honneur de représenter ’ANBEF lors d’une visite
officielle a la résidence de I’honorable, Madame Louise Imbeault, lieutenante-gouverneure du Nouveau-
Brunswick. Cette rencontre a constitué une occasion privilégiée de faire valoir I'importance de
I’économie familiale, de mettre en lumiére notre contribution au mieux-étre des communautés et de
renforcer la reconnaissance de notre association a I’échelle provinciale.

Dans cette méme optique de rayonnement, j'ai également agi a titre de représentante provinciale de la
Fondation canadienne en économie familiale, contribuant a renforcer les liens entre les instances
provinciales et a promouvoir notre expertise au-dela du Nouveau-Brunswick.

Tout récemment, 'ANBEF a contribué au rayonnement international des savoirs en accueillant la
professeure Akiko Ueno, en provenance du Japon, le 20 mars dernier a I'Ecole des sciences des aliments,
de la nutrition et des études familiales. Elle a livré une conférence enrichissante portant notamment sur
I’éducation financiere des consommateurs et les enjeux liés aux technologies. Cette activité a favorisé les
échanges interculturels et renforcé les liens entre les milieux académiques.

A l'automne 2025, j’ai eu I'honneur de représenter 'ANBEF lors des consultations provinciales
concernant le plan d’éducation du Nouveau-Brunswick. Ce moment a permis de réaffirmer la place
essentielle de I'’économie familiale dans la formation des jeunes. Je tiens également a souligner le
soutien attentif de Madame Godin, dont la présence et la collaboration ont grandement enrichi la portée
de nos échanges.

Préalablement a ces consultations, une lettre formelle avait été transmise au ministére de I'Education, a
I'attention de la ministre Claire Johnson, afin de faire valoir nos préoccupations et de souligner
I'importance de préserver la formation en économie familiale. Nous avons récemment regu une réponse
du ministere, et la progression du dossier constitue un signal trés encourageant, témoignant de la portée
de nos actions concertées.

Dans une volonté de se projeter vers I'avenir, le conseil d’administration de ’ANBEF entreprendra une
planification stratégique le 18 avril prochain. Nous aurons le plaisir de vous présenter les grandes
orientations qui en découleront lors du congres de I’ANBEF, le 2 mai prochain.

Je tiens a exprimer ma profonde reconnaissance aux membres du conseil d’administration, a nos
membres, ainsi qu’a nos partenaires pour leur engagement et leur contribution. Votre soutien est au
cceur de notre capacité a faire évoluer notre association.

Ensemble, continuons a faire rayonner notre expertise et a contribuer au bien-étre des familles et des
communautés.

—
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5. Le rapport de la trésoriére vous sera envoyé séparément.
6. Rapport du comité d’examen 2024-2025, Registraire, Stéphanie Arsenault, EFI

Du 1 mars 2025 au 1 mars 2026, trente-sept (37) personnes ont fait demande en vue de
I'immatriculation selon la Loi sur I’Association du Nouveau-Brunswick pour I'économie familiale, 1990;
une personne est membre a vie. Ces personnes rencontraient les conditions requises et sont réparties
selon les catégories suivantes :

REGIONS TOTAL | ACTIFS | SANS EMPLOI | ETUDIANTS | A LA RETRAITE | MEMBRES A VIE
NORD 6 1 0 0 5 0
(Bathurst,

Shippagan)

SUD

(Saint John, Sussex) 5 0 0 0 4 1
SUD-EST

(Moncton, Shediac) 17 8 0 2 7 0
CENTRE 5 0 0 0 5 0
(Fredericton)

OUEST 2 2 0 0 0 0
(Edmundston, Grand

Sault)

HORS PROVINCE

(Nouvelle Ecosse, 2 0 0 0 2 0
Ontario, Australie)

TOTAL 37 11 0 2 23 1

Depuis le 1 mars 2026, vingt-cing (25) personnes ont fait leur demande d’immatriculation pour I'année
2026-2027; trois personnes sont membre a vie. Les membres sont répartis selon les catégories suivantes

REGIONS TOTAL | ACTIFS | SANS EMPLOI | ETUDIANTS | A LA RETRAITE | MEMBRES A VIE
NORD 3 0 () 3 0
(Bathurst,

Shippagan)

SuD 2 0 [) 0 1 1

(Saint John, Sussex)

SUD-EST 12 5 0 0 7 0
(Moncton, Shediac)

CENTRE 4 0 0 0 2 2
(Fredericton)

OUEST 2 2 0 0 0 0
(Edmundston, Grand

Sault)

HORS PROVINCE 2 0 0 0 2 0

(Nouvelle Ecosse,
Ontario, Australie)

TOTAL | 25 | 7 | 0 | 0 | 15 | 3

—
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Félicitation a Riba Girouard-Riordon, Economiste familiale

Riba Girouard-Riordon de Pokeshaw a recu le Prix de leadership Pauline Spatz offert par la Société
Alzheimer du NB.

Epouse, meére, enseignante et bénévole dévouée, Riba a touché d’innombrables vies grace a sa
compassion, son leadership et son esprit communautaire inébranlable. En tant qu’enseignante, Riba a
inspiré des générations d’éléves a atteindre leur plein potentiel. Au-dela de la salle de classe, elle a
travaillé dans de nombreuses organisations communautaires dont beaucoup depuis plus de 30 ans : le
Rotary Club de Bathurst, Terry Fox Run, les clubs 4-H et la Société Alzheimer du Nouveau-Brunswick, ou
elle aide a organiser la marche annuelle dans la région Chaleur pour aider les familles touchées par la
maladie d’Alzheimer. Son dévouement et son plaidoyer infatigable pour les personnes touchées par la
démence incarnent les valeurs recherchées par le comité pour offrir ce prix.

L’Association du NB pour I'’économie familiale se joint a la Société Alzheimer du NB pour lui exprimer
profondément sa reconnaissance pour ses contributions continues et la féliciter pour ce prix bien mérité.

7. Rapport du comité des plaintes — Aucune activité a rapporter.
8. Rapport du comité de discipline - Aucune activité a rapporter.

9. Rapport du comité des bourses d’études, Martine Mclntyre, EFI

Les membres du comité des bourses d’études, composé de Martine Mclntyre, Jocelyne Savoie et
Stéphanie Arsenault, ont évalué les demandes pour les Bourses d’études.

Ariane Allain, diplomée d’un Baccalauréat en éducation (majeur en études familiales) en 2025, est
inscrite a la Maitrise en Education (Enseignement ressource), a I'Université de Moncton. Elle s’est
méritée la Bourse d la mémoire de Helen Crocker d’une valeur de 3 000 $ offerte 8 un membre de
I’Association du Nouveau-Brunswick pour I'’économie familiale qui poursuit des études de deuxiéme ou
troisieme cycle. L’'information et une photo ont été publiées dans le journal, I’Acadie Nouvelle.

NNNNNN

Giséle McCaie-Burke, EFI, trésoriére de ’ANBEF/NBHEA présente la Bourse d’études a Ariane Allain,
EFI.
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10. Rapport du comité d’éducation continue, Registraire, Stéphanie Arsenault, EFI

Les membres ont soumis des dossiers complets, accompagnés de toutes les piéces justificatives requises,
conformément aux exigences établies. Nous tenons a souligner le sérieux et I'engagement dont ils font
preuve dans cette démarche. Jusqu’a présent, leur professionnalisme et leur rigueur sont exemplaires,
témoignant de leur volonté constante de maintenir un haut niveau de compétence et de se conformer
aux normes de notre profession.

11. Rapport de la représentante du secteur études familiales de I’'U de M - Julie Caissie, Ph.D., EFI
Ecole des sciences des aliments, de nutrition et d’études familiales
Faculté des sciences de la santé et des services communautaires

Secteur études familiales

1) Mineure, Développement personnel et social - Total : 101 personnes étudiantes
2) B.A.- B. Ed. (Majeure études familiales) Inscriptions suspendues en septembre 2021.
Présentement, deux personnes étudiantes inscrites en cinquieme année de ce Baccalauréat.

Secteur de la nutrition
1) Nutrition : 46 personnes étudiantes (1re année = 16; 2e = 10, 3e =8 4e =5 et 5e année = 7)

2) Maiftrise en nutrition-alimentation = 5 personnes étudiantes

Le banquet de I'Ecole a eu lieu le 27 mars 2025 a I'hétel Crown Plazza a Moncton.

Mineure en développement personnel et social - Le rapport
d’autoévaluation a été complété en 2024-2025 par les professeures
Jeanne Godin et Julie Caissie et le processus d’'évaluation s’est
déroulé a Il'automne 2025. Les résultats sont trés positifs et
confirment la qualité et la pertinence du programme.

Un café scientifique avec la professeure Akiko Ueno (Japon) a eu lieu le 20 mars dernier pour
les personnes étudiantes et le personnel de I'Ecole.

Japanese Consumer Finance education:
ahead of s ime, or trying to catch up?

AKIKO UENO, PH.D.

KINIOU GAkuIN U N\\/ERSH'Y

Les professeures Julie Caissie et Akiko Ueno Coralie
Rossignol, personne étudiante
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Invitation a la résidence du la Lieutenante-Gouvernante, Louise Imbeault, a
Fredericton, pour participer a la remise des prix VIVE (Prix ministériel
d’excellence pour la promotion de I'égalité des genres) honorant des femmes
qui font avancer I'égalité des genres.

JOURNEE INTERNATIONA

ol fotnsrag

Inspirantes. Résilientes. Puissantes.
A rhonneur aujourd'hui et @ chaque jour.

Hon. Lyne Chantal Boudreau, Ph.D.

Députée de Champdoré-Irishtown

Ministre responsable des femmes et d'équité entre les genres
Ministre des Ainés

Photo prise avec la Ministre Boudreau (le 8 mars 2026)
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PROJET DE RECHERCHE EN COURS

Le recrutement pour le projet de recherche, Evolution des représentations des
enseignantes quant a la participation des meres cheffes de famille monoparentale
dans la vie scolaire de leurs enfants est complété. Julie Caissie et Jeanne Godin,
Université de Moncton.

L'analyse des données est actuellement en cours. |l s’agit de la deuxieme phase d’une
étude phénoménologique et longitudinale qui fera suite a une recherche entreprise
dans le cadre de mes études doctorales : Comprendre la situation des méres cheffes de
famille monoparentale parmi les plus démunies au Nouveau-Brunswick francophone et
leur rapport a la réussite scolaire et éducative de leurs enfants.

SOUTENANCE DE DOCTORAT EN PSYCHOLOGIE

Le projet doctoral en psychologie de la personne étudiante Isabelle Bernard intitulé
Elaboration d'un programme d'enseignement d'étiquettes émotionnelles axé sur une
approche culturellement adaptée pour les enfants autochtones est complété. La
soutenance de doctorat en psychologie de Isabelle Bernard a eu lieu le 26 mars dernier a
I’Ecole de psychologie.

Annie-Roy Charland, professeure en psychologie et
directrice de la thése. Julie Caissie, professeure en
études familiales et co-directrice de la thése. Isabelle
Bernard.

11. Rapports des chapitres ou des régions — Non-actif

12. Correspondance — Voir le rapport de la présidente

—
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13. Nominations et Elections

Les personnes proposées comme membre du Conseil d’administration pour 1’année 2026-
2027 sont :

Présidente, Julie Caissie
Présidente désignée,

Registraire, Stéphanie Arsenault
Trésoriere, Giséle McCaie-Burke
Secrétaire proces-verbaliste, Marie-Pier Bérubé
Secrétaire a la correspondance, Jocelyne Savoie
Représentante secteur études familiales, Martine Lavallée
Présidente sortante, Aline Landry

14. Fondées de signatures

Selon le reglement administratif No. 16, le ou la trésoriére ainsi que tout autre membre approuvé par le
Conseil seront autorisé a signer pour I’Association. La trésoriéere, la présidente ou la présidente
désignée sont autorisées a signer.

16. Questions en suspens
16.1 Prévisions budgétaires 2026-2027

Ce rapport vous sera envoyé séparément.

IN MEMORIUM
Obituary of Nancy Caroline Cook

It is with heavy hearts that the family shares the peaceful passing of Nancy Caroline
Cook, of Fredericton, on November 5th, 2025 at the age of 88, with her daughter by her
side, at Protem Memory Care in Moncton, NB.

Born in Toronto, Ontario, on September 29th, 1937, Nancy was the daughter of the late
Kenneth & Audrey (Tovey) Morris. She is survived by her children, Dr. Greg Cook (Peter)
of Ontario, Dr. Andrew Cook (Crystal) of Texas, Audrey Cook of Nasonworth;
grandchildren, Taryn of England and Colby & Kayla of Texas; her siblings, Jackie
MacDonald and Brian (Mary) Morris of Ontario, as well as several nieces and nephews.
Nancy was predeceased by her parents, Kenneth & Audrey Morris and her husband,
Gerald D. Cook (Jan 25, 2010).

Nancy obtained a Bachelor of Home Economics degree (1959) and a Master of Science
in Agriculture (Economics) (1962) from the University of Toronto at Guelph. Between
degrees, she held her first full-time job as a Canadian Education Representative for
Lighting Fasteners Company, traveling across Canada demonstrating sewing techniques
in high school economics departments and department stores.

—
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Following completion of her master’s degree and marrying Gerald, she moved to
Fredericton in 1962, and was a faculty lecturer in Economics at UNB and later promoted
to Assistant Professor in 1967. In 1973, Nancy introduced the first course in Consumer
Economics at UNB. In 1976 she became Acting Director of the Home Economics Branch
of the NB Department of Agriculture, and in 1979, Director of the new Food and
Nutrition Branch. She provided leadership to the Women'’s Institute branches and
managed the home economics extension program for the Foods and Nutrition Branch.
She was involved with administration of a Malawi/Canada Dairy Cattle Development
Project and spent time in Malawi (1982) conducting a national agricultural pre-study.

In 1984, Nancy was appointed Director of Farm Management and Human Resource
Development for NB Agriculture. She also served as president of the New Brunswick
Institute of Agrologists and the New Brunswick Home Economics Association.

In 1985, she accepted a new position as Regional Director for NB Agriculture. She later
continued to serve the province as a finance director. Late in her career, Nancy
continued her interest in teaching when she returned as a lecturer at UNB in
Introductory Economics and at St. Thomas University in Aging and Sociology.

Her desire for lifelong learning included obtaining a Certificate of Proficiency in French
at UNB in 1985 and a Certificate in Gerontology at St. Thomas University in 1998 (age
61). She also did part-time work as a colour and style analyst in the late 1980s, including
serving as a consultant for the Atlantic Canada television program “Looks and
Lifestyles”.

Nancy had many extracurricular interests and a strong sense of commitment to her
church & community. She was a faithful member of Christ Church (Parish) Anglican
Church in Fredericton, serving in the choir, vestry and as both a warden and lay reader.
She was a volunteer for many organizations including Meals-on-Wheels, Windsor Court,
Hospice Boutique, and the Fredericton Playhouse. She served on various boards and
committees including the Third Age Learning Center, St. Anne’s Lodge, Anglican Church
Diocese, YMCA, TNB, Farraline Home, the Agriculture Institute of Canada and the
Canadian Home Economics Association (president 1994 to 1996). Nancy was a proud
graduate of Fredericton’s first Seniors Police Academy and also served on the City’s
Senior Advisory Committee.

Nancy had many leisure interests, including national & international travel, cruising, RV
camping, square dancing, lawn bowling (Gold Medal at Nationals) and refereeing,
Aquafit at the Y, and host for an International Educators’ Bed and Breakfast. Get-
togethers with friends and family often included playing board & card games, and most
recently, dominoes.

Words alone are not enough to express the family’s immense gratitude to the staff and
caretakers at Protem Memory Care for the incredible love, support, compassion and
dignity that Nancy received and truly felt while living in Moncton the past several
months. A special thank you to Dan, Jackie, Tina, Susan, Pearl and Taya during her final
days.

—
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Formulaire de procuration
Annexe B (selon les reglements administratifs de ’ANBEF)

Selon nos reglements, un membre ne peut pas avoir plus de trois procurations.

Par la présente, je , membre en regle de

Association du Nouveau-Brunswick pour I'économie familiale-New Brunswick Home Economics
Association, nomme pour agir et voter pour moi
et en mon nom a la réunion générale annuelle de I’Association qui aura lieu le 2 mai 2026 et a
chaque ajournement.

Signature du membre

Nom du membre (en lettres moulées)

Nom du membre qui pourra agir en votre nom (en lettres moulées)

Date : Signé le jour de 2026.

—
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